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Premessa

La Matrice della Letteratura (MdL) del progetto OcCaM raccoglie studi peer-reviewed che correlano specifiche
sedi tumorali ai settori produttivi, è indirizzata in particolare a due categorie di operatori sanitari.

• a) i medici dei servizi di medicina occupazionale presso le Aziende Sanitarie Locali → indagine di gruppi di
lavoratori/comparti produttivi in cui una particolare neoplasia si sia presentata con una elevata frequenza

• b) i medici di medicina generale (o eventualmente altri specialisti) → valutazione dell’eziologia di una malattia
tumorale insorta in un proprio paziente, nel sospetto che quest’ultima possa riconoscere una causa o una
concausa nella passata esposizione professionale.

La duplice finalità della matrice è quindi quella di fornire un supporto sia per l’approfondimento della
conoscenza sui rischi professionali in specifici settori produttivi, sia per la segnalazione (e quindi l’emersione) di
casi di sospetta neoplasia professionale
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1. Struttura della Matrice della Letteratura (MdL)

La Matrice della letteratura è strutturata in:

✓ Righe - sedi anatomiche di neoplasia

✓ Colonne - settori produttivi

Ciascuna cella individuata dall’incrocio della ‘riga della neoplasia’ con la ‘colonna del
settore produttivo’ determina l’evidenziazione degli studi scientifici pertinenti
all’incrocio desiderato
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1.1. Definizione delle sedi neoplastiche

Le sedi neoplastiche considerate nella MdL sono state definite tramite il proprio
codice ICD-10 (International Classification of Diseases, Tenth Revision) per una
identificazione univoca e condivisa delle singole neoplasie.

La grande numerosità dei tessuti e degli organi che possono essere colpiti da
neoplasia ha necessariamente determinato una selezione delle sedi neoplastiche
inserite nella MdL, secondo un criterio di frequenza e interesse clinico-
epidemiologico definito dal gruppo di lavoro dello studio BEST
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1.1. Definizione delle sedi neoplastiche

Sede tumorale riassuntiva Sede anatomica Codice ICD-10 Sede tumorale in inglese
Polmone ▪ TM della Trachea

▪ TM dei bronchi e del polmone
▪ C33
▪ C34

▪ MN of trachea
▪ MN neoplasm of bronchus and lung

Vescica ▪ TM della vescica
▪ CIS della vescica
▪ TB della vescica
▪ NCI della vescica

▪ C67
▪ D09.0
▪ D30.3
▪ D41.4

▪ MN of bladder
▪ CIS of bladder
▪ BN of bladder
▪ NUB of bladder

Organi emolinfopoietici ▪ Linfomi
▪ Mieloma multiplo
▪ Leucemia linfoide
▪ Leucemia mieloide
▪ Leucemia monocitica
▪ Altre leucemie
▪ Altre leucemie non spec.

▪ C82-89
▪ C90
▪ C91
▪ C92
▪ C93
▪ C94
▪ C95

▪ Lymphomas
▪ Multiple myeloma
▪ Lymphoid leukemia
▪ Myeloid leukemia
▪ Monocytic leukemia
▪ Other leukemias
▪ Other unspecified leukemias

Rinofaringe ▪ TM del rinofaringe ▪ C11 ▪ MN of nasopharynx
Laringe ▪ TM della laringe ▪ C32 ▪ MN of larynx
Mammella ▪ TM della mammella ▪ C50 ▪ MN of breast
Ovaio e Annessi Uterini ▪ TM dell’ovaio

▪ TM degli altri organi sessuali
femminili

▪ C56
▪ C57.0-57.4

▪ MN of ovary
▪ Malignant neoplasm of other

female genital organs

Tabella 1.1. Sedi tumorali selezionate per l’inclusione del dato in matrice.
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1.2. Definizione dei settori produttivi

I settori produttivi inseriti nella MdL sono stati classificati sulla base della quarta revisione
dell’International Standard Industrial Classification of All Economic Activities (ISIC-4), definita dal
Department of Economic and Social Affairs delle Nazioni Unite nel 2008, equivalente all’ ATECO più
aggiornato.
Sono state predisposte delle tabelle di transcodifica per le definizioni ATECO precedenti.
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1.1. Definizione dei settori produttivi

Tabella 1.2. Settori produttivi e relativi codice inseriti in matrice (estratto)

Codice Macrosettore 
Industriale

Codice Settore industriale specifico Macrosettore 
Industriale - inglese

Settore industriale specifico 
- inglese

A Agricoltura, 
silvicoltura e pesca

A01 Produzione vegetale e animale, 
caccia e servizi connessi

Agriculture, forestry 
and fishing

Crop and animal production, 
hunting and related service 
activities

A02 Silvicoltura e disboscamento Forestry and logging

A03 Pesca e acquacoltura Fishing and aquaculture

I settori industriali sono stati indicati fino
al secondo livello gerarchico
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2. Ricerca del dato di letteratura

•La ricerca è stata condotta su PubMed, database di riferimento per la letteratura biomedica peer-
reviewed.

•È stata utilizzata una stringa di ricerca validata (Mattioli et al., 2010) con parole chiave e operatori 
booleani.

•L'obiettivo era selezionare articoli sul legame tra esposizioni professionali e insorgenza di neoplasie
maligne.

•Per garantire l’accuratezza dell’identificazione delle patologie neoplastiche, sono stati utilizzati i codici 
ICD-10, che forniscono la denominazione corretta in inglese



(occupational diseases [MH] OR 

occupational exposure [MH] OR 

occupational medicine [MH] OR 

occupational risk [TW] OR 

occupational hazard [TW] OR 

(industry [MeSH Terms] mortality [SH]) OR 

occupational group* [TW] OR 

work-related OR occupational air pollutants [MH] 

OR working environment [TW]) 

AND name(s)-of-the-disease.
1) Mattioli S, Zanardi F, Baldasseroni A, Schaafsma F, Cooke RM, Mancini G, Fierro M, Santangelo C, Farioli A, Fucksia S, Curti S, Violante FS, Verbeek J. Search strings 
for the study of putative occupational determinants of disease. Occup Environ Med. 2010 Jul;67(7):436-43. doi: 10.1136/oem.2008.044727. Epub 2009 Oct 9. 
Erratum in: Occup Environ Med. 2010 Nov;67(11):99. PMID: 19819858; PMCID: PMC2989170.

Stringa di ricerca
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2.1 Criteri di inclusione

2.1.1 Primo livello – Analisi titolo e abstract

✓ Il primo livello di analisi di ciascun record inizialmente inserito tra i risultati della ricerca (‘elenco
grezzo’) è stato quello di valutarne titolo ed abstract.

✓ I record che non evidenziassero chiaramente i risultati di uno studio scientifico condotto su una
popolazione di lavoratori sono stati scartati.

✓ Allo stesso modo, la mancanza nell’abstract di stime numeriche dell’associazione tra esposizione e
patologia ha comportato l’esclusione dall’ulteriore approfondimento.
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2.1 Criteri di inclusione

2.1.2 Secondo livello – Tipo di studio

Sono stati inclusi nello strumento matrice solo i risultati derivanti da studi primari, ossia sono stari
scartati tutti quegli studi scientifici che riportassero i risultati di revisioni di letteratura

Sono quindi stati considerati solo articoli scientifici riportanti i risultati di studi
✓ Caso-controllo
✓ Studi di coorte
✓ Studi cross-sectional
✓ Metanalisi
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2.1 Criteri di inclusione

2.1.3 Terzo livello – Significatività statistica

Allo scopo di selezionare e includere nello strumento matrice solamente studi informativi sulla
presenza di un possibile nesso di causalità tra alcune esposizioni professionali (settori produttivi) e
una specifica neoplasia maligna, è stato utilizzato il criterio di significatività statistica.

Si considera statisticamente significativa ai fini dell’inclusione in matrice la stima dell’effetto quando:

a) Il risultato restituito dalla stima statistica fosse superiore a 1.00

b) Il valore inferiore dell’’intervallo di confidenza al 95% della stima fosse superiore a 1.00.
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2.1 Criteri di inclusione

2.1.4 Quarto livello – Analisi di sottogruppo

Nel caso, frequente in epidemiologia occupazionale, in cui siano presenti anche numerose analisi di
sottogruppo nello studio (per sesso, per mansione, per etnia, per età, ecc.) si è stabilito di valorizzare i
singoli risultati specificandoli in matrice qualora fossero statisticamente significativi e:

a) Il sottogruppo studiato fosse pari o superiore a 10 lavoratori;

b) Il valore della stima di rischio fosse pari o superiore a 2.
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3 inclusione in matrice

• Una volta applicata la stringa di ricerca, si è ottenuto il totale degli articoli relativi alla neoplasia in
esame, inseriti in uno specifico file del programma Microsoft excel.

• Contestualmente è stato applicato un filtro temporale specifico per condurre l’aggiornamento della 
MdL, venendo  quindi ad includere gli articoli pubblicati tra il 2010 e il 2024

• Il passo successivo è stato quello della rimozione dei duplicati utilizzando la specifica funzione del 
software Microsoft excel. La chiave di linkage per svolgere questa procedura è stata individuata nel 
numero identificativo univoco PMID
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4 Criteri di esclusione

Sono stati definiti 5 step da utilizzare in maniera gerarchica al fine di includere in matrice i paper idonei

• Step 1. Lingua dell’articolo scientifico: sono stati esclusi dall’ulteriore analisi per l’inclusione in 
matrice tutti quegli studi che non siano stati pubblicati in lingua inglese o italiana

• Step 2. Off-topic: sono stati esclusi dall’ ulteriore analisi per inclusione in matrice tutti quegli studi 
che non risultino coerenti con la specifica neoplasia selezionata

• Gli step 1 e 2 vengono svolti durante l’analisi del titolo e dell’abstract, pertanto gli articoli non idonei 
vengono direttamente esclusi da ogni successivo approfondimento
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4 Criteri di esclusione

• Step 3. Disegno di studio non idoneo: sono stati scartati tutti quegli studi il cui disegno di studio era 
diverso da quelli definiti nei criteri d’inclusione (es. case report o lettere all’editore)

• Step 4. Esclusione per mancanza di specificazione del settore produttivo/esposizione 
professionale: sono stati esclusi quegli studi in cui non sia stato esplicitato chiaramente il settore 
professionale o una specifica esposizione professionale che consenta di ricostruire attendibilmente 
il settore professionale. In questa fase vengono attribuiti i codici ISIC e, quando disponibili, i codici 
ISCO per dettagliare il più possibile l’attività lavorativa presa in esame.

• Step 5. Esclusione per assenza di evidenza nell’incremento del rischio: sono stati esclusi tutti quegli 
studi in cui, pur essendoci una correlazione tra il settore professionale e la neoplasia in analisi, non 
sia stato riscontrato un significativo incremento del rischio della neoplasia stessa nella popolazione 
presa in esame.
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Inclusi in matrice

72
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Considerazioni finali

• L’utilizzo della stringa di ricerca nelle sedi neoplastiche considerate ha prodotto un 
totale di 30,370 risultati

• Dopo la rimozione dei duplicati e l’applicazione del filtro temporale il numero si è 
ridotto a 4,012 risultati

• Al momento sono stati inclusi in matrice un totale di 350 articoli 

• Il progetto è iniziato a Maggio 2023 e proseguirà fino a fine Ottobre 2025

• L’utilizzo dell’AI ha ridotto in maniera consistente i tempi per la valutazione e la 
sua implementazione potrebbe essere cruciale per mantenere la matrice sempre 
aggiornata e valutare un maggior numero di sedi neoplastiche



Grazie per l’attenzione


